
 

 

Du 2 au 6 novembre Du 9 au 13 novembre Du 16 au 20 novembre Du 23 au 27 novembre  

LUNDI 

▪ Rillettes de sardines 
▪ Sauté de porc marengo 
   Purée de pommes de       
terre 
▪ Banane 

▪ Potage de légumes 
▪ Hachis parmentier 
▪ Salade verte 
▪ Fromage  
▪ Fruit 

▪ Duo de crudités  
▪ Poulet à la crème 
▪ Riz pilaf 
▪ Fromage  et compote 

▪ Taboulé 
▪ Chipolatas 
▪ Poêlée de légumes 
▪ Fromage 
▪ Fruit 

MARDI 

 ▪ Salade de haricots 
verts et emmental 
▪ Couscous aux légumes 
▪ Fromage 
▪ Mousse au chocolat 

▪  Concombres  
▪ Sauté de poulet sauce 
forestière 
▪ Rizetti 
▪ Yaourt bio 
 

▪ Macédoine de légumes 
▪ Bœuf 
▪ Carottes 
▪ Fromage 
▪ Fruit 
 

▪ Velouté de potiron 
▪ Rôti de porc  
▪ Haricot vert 
▪ Crème au caramel  
 

  JEUDI 

▪ Potage de légumes 
▪ Poisson du marché 
▪  Riz créole 
▪ Clémentine 

▪ Mousse de foie 
▪ Filet meunière 
▪ Epinards à la crème 
▪ Compote 

▪ Friand au fromage 
▪ Lieu noir à la normande 
▪  Gratin de brocolis 
▪ Fruit 

▪ Carottes râpées 
▪ Brandade de poisson 
▪ Salade 
▪ Fromage 
▪ Fruits au sirop 

VENDREDI 

▪ Betteraves/vinaigrette 
▪  Paupiette de veau 
    Haricots beurre 
▪ Tarte normande 
 

▪ Salade de chou rouge / 
   Jambon / fromage 
▪ Boulettes de bœuf 
napolitaines/ 
coquillettes 
▪ Fruits au sirop 

▪ Potage 
▪ Cordon bleu 
▪ Salsifis 
▪ Fromage  
▪ Eclair au chocolat  
 

▪ Salade de farfales 
jambon/fromage 
▪ Steack haché 
▪ Petits pois carottes 
▪ Glace 

MENUS DU MOIS DE NOVEMBRE 2020 

Depuis le jeudi 8 octobre 2020, le service de cantine est organisé ainsi : 12H00 : arrivée des élèves de l’école privée et passage à table, 

12H15 : arrivée de tous les élèves de l’école publique et passage à table des PS au CE1 , puis à 12H30 : passage à table des élèves de CE2 au 

CM2. Pour toute question, inscription ou pour la facturation, contactez la mairie au 02 51 98 73 03 ou accueil@laboissieredeslandes.fr 


